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Il Tan Shui  è una forma di arte-terapia che utilizza pittogrammi di un antico 

linguaggio non verbale che ha la peculiarità di essere “sentito” e di trascendere le 

barriere linguistiche e culturali.  

Ho imparato il Tan Shui molti anni fa da un Maestro Tan Shui, la storia è 

raccontata nel mio libro: “Il Viaggio Interiore”. Per più di 15 anni ho sperimentato 

e insegnato il Tan Shui nei miei corsi e seminari. Per comprovarne la validità ho 

portato il Tan Shui come “Relax Therapy” alle fiere del Benessere.  

Questa esperienza mi ha regalato molte soddisfazioni e centinaia di recensioni 

manoscritte sull'effetto rilassante e antistress del Tan Shui dopo solo 10 minuti di 

Esperienza sensoriale.  

Vi accorgerete ben presto che esiste una sostanziale differenza tra un normale 

disegno e il Tan Shui. 

Il Tan Shui è azione e si distingue per la sua saggezza intrinseca, versatilità, 

rispetto, amore e universalità.  

Non servono requisiti particolari, non vi sono regole precise, ma solo alcuni 

accorgimenti che verranno spontaneamente recepiti e che troverete nel file: 

istruzioni da scaricare, un pdf che trovate nell’area riservata del sito. 

Esperienza con Love 

Siediti, rilassati e (se lo desideri) chiudi gli occhi. Non appena sarai calmo 

appoggia la mano sinistra su Love. Se vuoi, puoi tenere la mano qualche 

centimetro sopra senza toccarlo e ascoltarlo. Puoi fotocopiarlo e tenerlo tra i 

palmi per rigenerarti. 

Puoi dipingerlo, disegnarlo, ricamarlo, visualizzarlo, tatuarlo e utilizzarlo come 

desideri.. non ci sono limiti alla sua applicazione. Segui la tua voce interiore e il tuo 

sentire.. saprai come utilizzarlo. 
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Si declina ogni responsabilità  

per  l’uso improprio di questo contenuto.  

E’ vietata la riproduzione e/o diffusione di questo materiale  

senza citarne la fonte.  

Può essere utilizzato per corsi, incontri e seminari e creazioni  

anche da vendere a fiere e mercatini chiamandolo sempre: “Tan Shui”  

e verrà perseguita legalmente l’appropriazione indebita o il plagio. 

Ci dissociamo da ogni promessa di qualsivoglia guarigione o simili. 

Tutto il materiale è registrato e protetto 

presso Patamu Registry anche a livello internazionale. 

Per informazioni consultare il sito: 

www.tan-shui.com 

 

http://www.tan-shui.com/

